Perbezaan Ciri Fizikal
Seksualiti antara Dua
Gender

Ciri-ciri seksual utama
(utama): Wujud semasa lahir, terlibat secara langsung

dalam sistem reproduktif / pembiakan [ ~
Perempuan : Vagina, Uterus, dan Ovari ”
Jabatan
Lelaki : Penis, Skrotum, Kelenjar Prostat, Pempa“gu“a“
Testicles Wanita

Ciri-ciri seksual sekunder

(sekunder): Berkembang semasa baligh (secara
tidak langsung terlibat dalam
proses reproduktif).

Perempuan : tumbesaran payudara,
pelebaran pinggul, rambut kemaluan,
penumpuan peningkatan lemak pada
punggung dan peha

Lelaki : pendalaman suara / garau,
pertumbuhan janggut /rambut di muka dan
dada dan kemaluan, tekstur kulit lebih kasar,
peningkatan ketinggian
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PERKEMBANGAN

PSIKOLOGI
WANITA




Memahami personaliti wanita
dari sudut psikologi

Golongan wanita menunjukkan sikap ekstrovert yang
tinggi, suka bergaul dan berkawan, mempunyai sifat
empati yang tinggi, mesra dan lebih bersikap positif.

Wanita lebih cenderung mempunyai nilai hemat dan
ketelitian yang tinggi dalam mengawal dan menguruskan
kehidupan seharian. Ciri-ciri nya termasuk menepati masa,
berdisiplin, bercita-cita tinggi dan mempunyai atau suka
pada kehidupan yang teratur.

Berdasarkan kajian, wanita memiliki sifat keterbukaan yang
lebih tinggi berbanding lelaki (Weisberg etal, 2011).
Golongan ini cenderung mempunyai sifat ingin tahu yang
begitu mendalam, minda terbuka dan lebih peka terhadap
emosi mereka.

Wanita dikaitkan lebih cenderung mengalami emosi negatif
seperti kebimbangan (anxiety)/ kemurungan (depression)
berbanding lelaki (McCrae et al., 2005).

Secara purata, wanita mempunyai nilai yang tinggi dalam
ciri ini dan berperwatakan peramah, suka menolong,
senang berkompromi dan mempunyai pandangan yang
optimistik.

.

PERBEZAAN KOGNITIF

Skor lelaki lebih tinggi pada e Skor wanita lebih tinggi
ujian kemahiran matematik dan pada ujian lisan dan
kemahiran menggambarkan bahasa

ruang (spatial skills).

PERBEZAAN SOSIAL

Gaya komunikasi : e Gaya komunikasi:

Literal dan tidak Mengaitkan dengan
dikaitkan dengan emosi dan memori
emosi e Lebih cenderung

Cenderung bercakap tentang berkongsi hal peribadi &
acara semasa, sukan dan acara menunjukkan prihatin
lain dan simpati
Menukar topik dengan kerap, ¢ Kurang mengganggu
dengan percubaan untuk dan membenarkan
menguasai perbualan oleh ahli semua orang mengambil
kumpulan tertentu bahagian dalam
perbualan

(Argamon et al., 2003; Coates, 1986; Pilkington, 1998; Swann, 1998).

(Sumber: Ciccarelli, S., & White, J. N. (2017). Psychology. Pearson Higher Ed.; Argamon et al., 2003; Coates, 1986; Pilkington, 1998; Swann, 1998);

Diamond, 1991; Voyer et al., 1995

Apakahitu?

Merupakan Teori Perkembangan peranan
jantina yang menggabungkan pembelajaran
teori sosial dan perkembangan kognitif. (Bem,
1987, 1993). Teori ini menjelaskan, kanak-kanak
membangunkan skema, konsep atau corak
pemikiran, untuk menjadi , untuk menjadi
maskulin  atau feminin melalui proses
pemerhatian dan cerminan tingkah laku,
kemudian meniru tingkah laku orang sekeliling
seperti tingkah laku ibu dan bapa mereka
(Lindsey et al, 2010). Teori ini mengenalpasti
bahawa seawal umur bayi setahun dapat
membezakan antara muka & suara antara lelaki
dan perempuan (Martin, 2000).



